
Titolo corso

Obiettivo 

formativo

Prerequisiti per 

l'accesso al corso

Sì No x Interna Esterna

Sì x No Interna x Esterna

Requisiti richiesti 

per assegnare 

l'attestato di fine 

corso

Attestato finale

Con 

commissione

Con 

commissione

Scheda

progetto corso 

Materiali di consumo 

necessari per la gestione del 

corso

Indispensabile saper leggere e comprendere la lingua nella quale 

sono scritti i documenti e le informazioni previste per legge (italiano).

Per lo svolgimento della parte partica, i discenti dovranno avere i 

propri ed idonei dispositivi di protezione individuale. Fondamentale è 

inoltre che il discente sia stato valutato in fase di giudizio di idoneità 

sanitaria, idoneo per lo svolgimento delle suddette attività. 

Il corso ha come obiettivo quello di fornire gli strumenti teorici e 

l’addestramento per operare in sicurezza in ambienti sospetti di 

inquinamento o confinati, prevenendo rischi quali carenza di 

ossigeno, presenza di gas tossici, incendi o difficoltà di 

evacuazione, in conformità agli obblighi di foformazione, 

informazione e addestramento secondo quanto previsto dal D.Lgs. 

81/2008

CORSO DI FORMAZIONE SPAZI CONFINATI

Sono previste 

prove di 

selezione in 

ingresso?

Caratteristiche delle aule / 

laboratori / attrezzature 

necessarie per l'erogazione 

del corso

L'aula per l'erogazione della formazione frontale è dotata di 

LIM e idonee sedute con scrittoio. Il materiale didattico viene 

proiettato in modo tale da renderlo fruibile per tutti i discenti. 

Per quanto riguarda la parte pratica viene utilizzata area 

prove abilitata alle prove di simulazione

Competenze che possono 

essere acquisite dai 

partecipanti

Capacità di utilizzare correttamente i DPI forniti e lavorare in 

sicurezza in situazioni di rischio,ecc.

Aver frequentato almeno il 90% delle ore totali del corso - Aver 

superato test finale con esito positivo sia per la parte teorica che 

pratica

Esame finale?

Metodologie didattiche 

previste

Il corso prevede una parte in aula/area prove di 12 ore 

teorico - pratico comprensive di spiegazioni e simulazioni di 

operazioni in ambienti confinati o sospetti di inquinamento
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Titolo corso

Materia
Durata

(ore)
Argomenti

MODULO GENERALE (Giuridico-

Tecnico)
4

La normativa di riferimento

• Definizioni e identificazione di un ambiente confinato o

sospetto di inquinamento e criticità

• Analisi degli eventi infortunistici

• Individuazione dei fattori di rischio

• I rischi specifici: aria respirabile atmosfere con difetto o

eccesso di ossigeno, atmosfere con agenti chimici

pericolosi per asfissia e/o intossicazione, atmosfere con

pericolo di esplosione ed incendio, seppellimento, cadute

dall’alto, cadute di gravi, carenze di comunicazioni ecc.

- Illustrare le misure di

prevenzione e protezione

• Caratteristiche e pericolosità degli agenti chimici

• Misure e procedure di prevenzione nelle fasi di lavoro in

ambienti confinati o sospetti di inquinamento come, a

titolo esemplificativo ma non esaustivo, di seguito

indicato:

✓ procedure d’ingresso e uscita in ambiente confinato

✓ dimensione, numero dei passi d’uomo, numero di

accessi, numero dei lavoratori presenti

✓ monitoraggio dell’atmosfera

✓ sistemi di illuminazione, dispositivi per prevenire lo

shock elettrico

✓ macchine ed attrezzature di lavoro (coclee, agitatori,

pale ecc.)

✓ "ventilazione" ovvero l'adozione di tutti i sistemi per

il ricambio dell'aria

✓ sorveglianza sanitaria

MODULO PRATICO 8

• Le procedure da attuare in caso di emergenza 

(incendio/esplosione, anossia, presenza di gas tossici, 

recupero infortunato) • Simulazione sull’uso dei dispositivi e 

della strumentazione messa a disposizione: ✓ Dispositivi di 

protezione individuali. ✓ Gli Apparecchi per la Protezione 

delle Vie Respiratorie (APVR): utilizzo, tipologia, filtri. ✓ 

Imbracature di sicurezza, tripode, rilevatori di gas, 

misuratori di esplosività • Sistemi di segnalazione e 

comunicazione

Scheda progetto corso

Struttura corso

CORSO DI FORMAZIONE SPAZI CONFINATI
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