
Titolo corso

Obiettivo formativo

Prerequisiti per 

l'accesso al corso

Sì No x Interna Esterna

Sì x No Interna x Esterna

Requisiti richiesti per 

assegnare l'attestato di 

fine corso

Attestato finale

Caratteristiche delle aule / 

laboratori / attrezzature 

necessarie per l'erogazione del 

corso

L'aula per l'erogazione della formazione frontale è dotata di 

proiettore e idonee sedute con scrittoio. Il materiale 

didattico viene proiettato sullo schermo avvolgibile in modo 

tale da renderlo fruibile per tutti i discenti. Per quanto 

riguarda la parte pratica vengono utilizzate strutture quali 

ponteggi, struttura americana, trabattelli o simili certificati.

Competenze che possono essere 

acquisite dai partecipanti

Capacità di guida sicura di un carrello elevatore semovente 

industriale.

Aver frequentato almeno il 90% delle ore totali del corso - Aver 

superato test finale con esito positivo

Esame finale?

Metodologie didattiche previste

Il corso prevede una parte in aula di 8 ore, comprensiva di 

riferimento alle disposizioni di legge in materia di uso delle 

attrezzature di lavoro per le operazioni di movimentazione 

di carichi, ed una parte pratica di 4 ore in cui vengono svolte 

le esercitazioni pratiche.

Con 

commissione

Con 

commissione

Scheda

progetto corso 

Materiali di consumo necessari 

per la gestione del corso

Il corso è svolto in lingua italiana e pertanto il partecipante deve 

comprendere la lingua italiana sia scritta che orale. I discenti 

devono essere muniti di scarpe antinfortunistiche e devono essere 

in possesso di patente di guida o di conoscenza provata sulla 

cartellonistica stradale.

Fornire gli elementi formativi sulla sicurezza ai lavoratori addetti alla 

conduzione di carrelli elevatori industriali semoventi, i cosiddetti 

"muletti", in conformità al D. Lgs 81/08.
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Sono previste prove di 

selezione in ingresso?
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Titolo corso

Materia
Durata

(ore)
Argomenti

1 - MODULO GIURIDICO NORMATIVO 1

Presentazione del Corso. Cenni di normativa 

generale in materia di igiene e sicurezza del lavoro 

con particolare riferimento alle disposizioni di legge 

in materia di uso delle attrezzature di lavoro (D.lgs. 

81/2008). Responsabilità dell’operatore.

2 - MODULO TECNICO 3

Tipologie e caratteristiche dei vari tipi di veicoli per il 

trasporto interno. Principali rischi connessi 

all’impiego dei carrelli semoventi. Nozioni elementari 

di fisica. Tecnologie dei carrelli semoventi. 

Componenti principali dei carrelli semoventi; posto di 

guida, dispositivi di segnalazione, freni, fonti di 

energia.

3 - MODULO TECNICO 2

Sistemi di ricarica batterie; dispositivi di comando e 

di sicurezza; le condizioni di equilibrio; controlli e 

manutenzioni; viabilità e segnaletica di sicurezza nei 

luoghi di lavoro; modalità di utilizzo in sicurezza dei 

carrelli semoventi.

4 - MODULO TECNICO 2

Nozioni sui possibili rischi per la salute e la sicurezza 

collegati alla guida del carrello. Nozioni sulle 

modalità tecniche, organizzative e comportamentali e 

di protezione personale idonee a prevenire i rischi.

5 - MODULO PRATICO 4

Illustrazione, seguendo le istruzioni di uso del 

carrello, dei vari componenti e delle sicurezze. 

Manutenzione e verifiche giornaliere e periodiche di 

legge e in base alle istruzioni di uso del carrello. 

Guida del carrello su percorso di prova per 

evidenziare le corrette manovre a vuoto e a carico 

(corretta posizione sul carrello, presa del carico, 

trasporto nelle varie situazioni, soste del carrello, 

ecc.).

Scheda progetto corso

Struttura corso
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